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Angebote Eltern- und Familienbildung der 

Kreisvolkshochschule Kusel 

 

Kinder zu erziehen kann sehr schön, manchmal aber auch sehr anstrengend 

sein. Hin und wieder fällt es schwer, Lust und Freude am Elternsein zu 

erleben. Unsere Angebote – in Zusammenarbeit mit dem Deutschen 

Kinderschutzbund -  wollen Hilfestellungen in vielen Situationen des 

Elterndaseins geben.  

 

Die Kursleiterinnen sind ausgebildete Fachkräfte, die in den Kursen, 

Vorträgen und Diskussionen viele Anregungen geben, allgemeine 

Erziehungsthemen beleuchten und Fragen beantworten.  

Die Kursreihe soll: 

 Eltern helfen, den Familienalltag zu entlasten und das Miteinander zu 

verbessern.  

 Möglichkeiten aufzeigen, Konflikte zu bewältigen und zu lösen.  

 Chancen aufzeigen, Freiräume für sich selbst zu schaffen.  

 Eltern über allgemeine Erziehungsthemen informieren und Spaß 

machen  
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In den kommenden Wochen finden folgende Veranstaltungen statt: 

 

ab 1. Februar 2017 

0.135 Gesprächsgruppe für Getrenntlebende 

Emotional gelöste Paare sind kompetent getrennt Eltern. 

In dieser Gruppe haben Sie die Gelegenheit, Unterstützung und Begleitung 

bei der persönlichen Aufarbeitung der Trennungserfahrung zu bekommen 

und entstandene Verletzungen zu bearbeiten. 

Beginn:  01.02.2017 

Ende : 08.03.2017 

Zeiten: Mittwoch 18:00 Uhr - 20:00 Uhr 

Ort:   Räume des Kinderschutzbundes, Lehnstraße 25, 66869 Kusel 

 

21. März 2017  

0.144 Vortrag: Wenn ein Paar Eltern wird 

Was verändert sich in den neuen Rollen? Interessanter Vortrag mit 

anschließender Gelegenheit zur Diskussion. 

Dienstag, 21. März 2017, 19:00 – 21:00 Uhr 

Ort:   Räume des Kinderschutzbundes, Lehnstraße 25, 66869 Kusel 

 

25. April 2017 

0.148 Vortrag: Feinfühlige Eltern, gesunde Kinder 

Dienstag, 21. März 2017, 19:00 – 21:00 Uhr 

Ort:   Räume des Kinderschutzbundes, Lehnstraße 25, 66869 Kusel 

 

 

Eine Anmeldung zu den Kursen und Vorträgen über die 

Volkshochschule ist notwendig! 

 


