
WPF FuG 7. Jahrgangsstufe 

KW 17 und 18 20.4.-30.4.2020 
 

 

Hallo liebe Schülerinnen und Schüler, 

willkommen zurück im WPF-Kurs FuG, leider immer noch nicht persönlich in der 

Schule, sondern von zu Hause aus. 

Aber so ist es nun mal, versuchen wir das Beste draus zu machen.  

In den nächsten 2 Wochen geht es um Ernährungsgewohnheiten. 

Nachfolgend findet ihr ein Infoblatt und eine Seite mit Aufgaben. 

Druckt das Infoblatt bitte aus. Erledigt die Arbeitsaufträge gewissenhaft und 

heftet sie in die Mappe ab. 

Sollte es Fragen geben oder sonstige Probleme, dann mailt mir. 

 

LG und bleibt weiterhin gesund! 

 

K. Petri 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Notizzettel: 
 



1. Ordne die Überschriften aus dem Notizzettel den richtigen Erklärungen zu. 
Formuliere dann die Erklärungen mit eigenen Worten in deine Mappe. 

 
 
2. Nenne weitere Beispiele für Fast Food, Slow Food, Convenience und Light-

Produkte.  
 
 
3. Überlegt, welche Gründe es gibt, zu den unterschiedlichen Produkten zu greifen. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Beurteilt die Aussagen der Schüler im gelbem Kasten unter folgenden Aspekte: 
Kosten, Zeitaufwand, Geschmack, gesundheitliche Aspekte (Verträglichkeit 
usw.), Tagesablauf, Einkaufsquelle. 

 
 
 
5. Wie sind deine Ernährungsgewohnheiten.  

Bewerte sie unter den genannten Aspekten von Aufgabe 4. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hilfreiche Stichworte: 

 Preis-Leistungs-Verhältnis 

 Genuss 

 Gesundheit  
 Umweltbewusstsein 


